
„Wir bieten  
einegemeindenahe 

Versorgung.”
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Lebenswelten e.V.
Psychiatrische Tagesstätte
Grunewaldstraße 3  
13597 Berlin

S3/S9 Stresow, ca. 5 Min. Gehweg
S+U Rathaus Spandau, ca. 10 Min. Gehweg

Anrufen

Ihr Weg zu  mehr 
 Aktivität
Psychiatrische Tagesstätte 
für Menschen mit psychischen  
Erkrankungen

in Spandau
030 331 11 61
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In unserer Psychiatrischen 
 Tagesstätte erwartet Sie ein 
 strukturierendes Therapie-
programm und eine offene 
 Gemeinschaft. Hier können Sie:

→ Struktur in Ihren Alltag bringen

→ Soziale Kontakte knüpfen

→ Neue Fähigkeiten erlernen

Unser Angebot

→ Vielfältige Therapieangebote
von Montag bis Freitag

› Ergotherapie
› Kunsttherapie
› Therapeutische Kochgruppe
› Therapeutisch geprägte Einzel- und

Gruppengespräche

→ Gartenaktivitäten
→ Gruppenerlebnisse

Die Voraussetzungen

→ Volljährigkeit
→ Durch den zuständigen Teilhabefachdienst

festgestellter Hilfebedarf

Hier können Sie den Tag mit Sinn füllen.

Jetzt 
beginnen

Ihr Weg zu LebensweltenDen Tag besser 
 gestalten

Sie wollen neue soziale Kontakte 
 knüpfen?

Sie suchen nach sinnvoller 
Beschäftigung im Alltag?

Sie wollen durch Ihre psychische 
 Erkrankung nicht isoliert werden?

Sie sind offen für neue therapeutische 
Ansätze?

Dann ist unsere Psychiatrische 
Tagesstätte in Spandau genau 
richtig für Sie. Die Mitarbeiter:innen des Teilhabe fach-

dienstes ermitteln Ihren Hilfebedarf und
setzen gemeinsam mit Ihnen Ziele.

Wir unterstützen Sie beim Erreichen
Ihrer Ziele.

Melden Sie sich beim zuständigen Teilhabe-
fachdienst. Wenn Sie in Spandau wohnen:

Bezirksamt Spandau von Berlin
Abteilung Soziales und Bürgerdienste /
 Teilhabefachdienst

Galenstr. 14, 13597 Berlin

Anrufen
030 90279-0

Schreiben
teilhabefachdienst-soziales@ba-spandau.berlin.de

1. Leistungen beantragen

2. Planen

3. Betreuung erhalten

https://service.berlin.de/dienstleistung/324484/standort/326211/

