Wochenplan Psychiatrische Tagesstatte (Stand 10.2025) ae angaben ohne Gewshr.

@ebeV\SWeltevx

Uhrzeit Montag Dienstag \ Mittwoch Donnerstag Freitag Uhrzeit
08.15-09.00 Frihsticksvorberei- | Frihsticksvorberei- | Frihstlicksvorberei- - Frihstucksvorberei- 08.15-9.00
tung (Beschdfti- tung (Beschdfti- tung (Beschdfti- tung (Beschdfti-
gungstraining) gungstraining) gungstraining) gungstraining)

09.00 -09.45 Frahstuck Frahstuck Frahstuck - Frahstuck 09.00-09.45

10.00 — 12.30 (Mo-Mi,
Fr)

11.00 - 13.00
(Do)

Handwerklich-
kreative
Ergotherapie

Handwerklich-
kreative
Ergotherapie

Handwerklich-
kreative
Ergotherapie

Handwerklich-
kreative
Ergotherapie

Handwerklich-
kreative
Ergotherapie

Kunsttherapie

Kunsttherapie

Kunsttherapie

Kunsttherapie

Kunsttherapie

10.00 — 12.30 (Mo-Mi,
Fr)

11.00 - 13.00
(Do)

10.00 — 12.30 (Di, Mi)
11.00 — 13.00 (Do)

10.15 — 12.45 (Fr)

Gartengruppe

Schwimmgruppe fiir
Frauen (14-tagig)

Wander- / Spazier-
gruppe

Backen

10.00 — 12.30 (Di, Mi)
11.00 — 13.00 (Do)

10.15 — 12.45 (Fr)

10.00 - 12.45
(Di)

10.15 — 12.45 (Mi)

Kochen (Beschdfti-
gungstraining)

Kochen (Beschdfti-
gungstraining)

Kochen (Beschdifti-
gungstraining)

10.00 - 12.45
(Di)

10.15 — 12.45 (Mi)

11.00 - 13.00 11.00 - 13.00
(Do) (Do)
13.00-13.45 - Mittagessen Mittagessen Mittagessen - 13.00-13.45

14.00 — 16.00 (Mo-Mi)

14.00 - 15.00 (Do)

13.00 — ca. 14.00 (Fr)

Offenes Atelier

Fotografie Gruppe

Offene
Ergotherapie

Gesprachsgruppe

Kaffeetrinken und
Wochenabschluss-
runde

14.00 — 16.00 (Mo-Mi)
14.00 — 15.00 (Do)

13.00 — ca. 14.00 (Fr)




